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Anne ønsket velkommen i fravær av president Kjersti. 11 medlemmer var møtt fram, dessuten hadde vi besøk av Nils Tore 
Føreland. Dagens dikt: «Et dikt om høsten» av Inger Hagerup. 
 
Rolf Heimdal er dagens foredragsholder med tema: Kirkens SOS. Kirkens SOS er en diakonal og livssynsåpen organisasjon som 
bidrar ti at folk som sliter skal få det bedre. 
Visjon: «Alltid et menneske å snakke med når livet er vanskelig.» 
 
Det hele startet i 1953 i London av presten Chad Varah. 
Kirkens SOS ble etablert i Norge i 1974, i Oslo.  I 1978 kom 
organisasjonen til Grenland.  I 2019 fusjonerte de til da 11 
sentrene i Norge til en landsorganisasjon. 
 
Kirkens SOS får ca. 300.000 henvendelser årlig og de har 
kapasitet til å besvare ca. 60% av henvendelsene.  
Organisasjonen har i dag ca. 1.000 frivillige vakter i dag.  Det 
kreves 40 timers opplæring for å bli vakt.  Kirkens SOS 
baserer seg på frivillighet uten betaling for å være vakter. 
 
Hva snakkes det om med vaktene: 
 
§ Selvmordstanker (ca. 15%) 
§ Corona 
§ Økonomiske bekymringer 
§ Eksistensielle spørsmål 
§ Alt mulig 
§ Gjengangere 
 
2/3 av budsjetterte kostnader dekkes av statlige midler. 
 
Utfordringer fremover: 
 
§ Være synlige for folk 
§ Skaffe flere vakter 
§ Bedre egenfinansieringen 
 
Møtet hevet. 
yl  

ET DIKT OM HØSTEN 
Inger Hagerup 

 
Mange dager av purpur og gull har oktober gitt oss 
under en himmel som daglig blåner seg mere blå. 
Ennå er frosten bare et disig varsel bak åsen, 
men langsomt, langsomt begynner året å gå i stå. 
 
Aldri er sinnet så åpent som slike høstklare dager, 
når luften smaker både av blomster og kjølig jern, 
og noe svever forbi deg, et minne du ikke husker, 
en drøm som bestandig er like udrømt og like fjern. 
 
Kanskje er det skyggen av Han som sitter og venter 
bortenfor alle blåner av dét du aner og vet, 
der hvor tiden går under, og høst og vinter og sommer 
drukner i stumhet og mørke og susende evighet. 
 
Langt der ute i mørket har vi en fred i vente. 
Men i menneskehjertet banker den samme drift 
som får døgnfluen til å spile ut sine vinger 
og får stjernene til å skrive sin himmelskrift. 
 
Aldri kan mennesket løse den siste gåten om livet. 
Men følger likevel budet fra livet selv 
når vi erobrer et år, en dag eller bare en time 
fra Den Stumme som bor bak det ytterste stjernehvelv. 
 
S. 29–30 i Drømmeboken. Dikt av Inger Hagerup, 
Oslo 1955. 


